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File active PrEP au 09/06/2026

- 220 personnes sous PrEP

B HSH

W Migrants

W Hétéros multipartenaires
W Usagers de drogues

mTDS




Schémas de prise PrEP - au 09/06/2026

W Continu
B Discontinu
H Mixte

M Injectable




Lucie, 32a D1 faite le 06/05/2026

Educatrice IME de nuit IM en dorso glutéal - EN=0

D2 faite le 29/05/2026
IM en dorso glutéal - EN=0

- Hétéro célibataire multipartenaire, club libertin
- Isolement social
- TDAMH, dépression : n'est plus traité, aucun traitement

- Connue depuis 2023 Effets

- 10 partenaires par an, RSNP 7 e

- Pratiques hard | n d eS I ra b | eS

- Pas de contraception

- Psychotrauma complexe ++ Douleurs au point d'injection
- 2 dépots de plainte pour violences sexuelles pendant 4/5 jours

- Suivi psycho depuis plus d'un an

- Suivi sexo depuis plus d’un an Cephalées

- Essai PrEP Orale 11/2024 mais oublis ++++




Aurélien, 40 ans
Conseiller bancaire D1 faite le 15/05/2026

IM en dorso glutéal
HSH célibataire multipartenaire, versatile

Oesophagite éosinophile : brilures d’estomac, D2 faite 1€09/06/2026
dysphagie, impaction alimentaire IM dorso gluteal

Sous IPP

Connu depuis 2019 Eﬂ:ets

10/20 partenaires par an

Sexe oral NP IﬂdéSlrableS

Pénétrations anales tous P

Pas de pratiques hard, sexe en groupe épisodique Douleurs au point d'injection

Essai PrEP Orale en 2018 au CH de DREUX et pendant 2 jours
Blois en 2023 mais impossibilité a avaler les
comprimeés




Parcours de soin

Consultation IDE d’Information PrEP (1h30)

 Bilan sang fait sur place ou en externe

* Avis Dr DESCARPENTRIES +/- consultation de validation direct
* Ordonnance pour D1 & D2

Rétrocessions
* Les traitements sont récupérés a la Pharmacie de I'Hépital
» Récupération du traitement a I'avance

Au CeGIDD

* Décision de faire les 3 premieres doses au CeGIDD puis relais avec IDE
libéraux (1 cabinet « partenaire » pour le moment)

 Prise de TA pré et post injection toutes les 5 min pendant 15 min
» Générateur de calendrier d'injections de la SFLS




Gestionnaire Cabotégravir (APRETUDE®)

Outil d'aide a la gestion du cabotégravir injectable pour la prophylaxie pré-exposition (PrEP) au VIH

Proposé par la Société Francaise de Lutte contre le Sida (SFLS)

Outil d'aide a la décision clinique - Version 18 (Mars 2026)
Ne remplace pas le jugement clinique du prescripteur.

g Générateur de calendrier /\ Gestion des omissions @ Arbre décisionnel omission

[[] Générateur de Calendrier d'Injections

B Protocole initial Mise a jour du calendrier

Créez un calendrier personnalisé pour le suivi des injections de cabotégravir.

Date de la 1ére injection (Mois 0) :

jj/mm/aaaa

Nombre d'injections d'entretien a afficher :

6 injections (1 an)




Incidents
2 incidents lors de la D1 des 2 patients: F U ITES

Pas de kit avec matériel d'injection comme le VOCABRIA/REKAMBYS.
Fuite malgré l'ajout d'1 ml d‘air dans le flacon.

Solution: Prélever doucement

Commande de matériel a la Pharmacie en cours (seringue Luer Lock et set de transfert)

Déclaration faite et renvoi des deux flacons au Laboratoire ViiV




Merci de votre attention!

Centre
Hospitalier

Blois

Simone Vej/

Informer « Dépister « Diagnostiquer



