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Préambule:
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Une approche globale en santé sexuelle

PrEP orale TDF/FTC depuis 2016

PrEP IM CAB LA en 2026
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PrEP
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https://www.hiv-druginteractions.org
https://www.hiv-druginteractions.org
https://interactionactionstraitements.huesped.org.ar
https://interactionactionstraitements.huesped.org.ar
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2 schémas de prescription de CAB-LA
Avec ou sans phase d’initiation orale
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*LA: Long Acting10.04.2026 23



*LA: Long Acting10.04.2026 24
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Calendrier APRETUDE®

Cabotégravir - ProphylaxiePré-Exposition(PrEP)Injectable

Informations générales

Date de création : 10/04/2026 Schéma posologique : J0, puis +4 semaines, puis +8 

semaines (toutes les 8 semaines) Dose : 600 mg en injection intramusculaire

Type Date prévue Fenêtre acceptable Date injection Relai PrEP 
orale

1ère injection (J0)

3ème injection (4 sem + 8 sem)

2ème injection (J0 + 4 semaines)

4ème injection (J0 + 20 semaines)

5ème injection (J0 + 28 semaines)

6ème injection (J0 + 36 semaines)

7ème injection (J0 + 44 semaines)

8ème injection (J0 + 52 semaines)

10/04/2026

08/05/2026

03/07/2026

28/08/2026

23/10/2026

18/12/2026

12/02/2027

09/04/2027

Pas de fenêtre

01/05/2026 au 15/05/2026

26/06/2026 au 10/07/2026

21/08/2026 au 04/09/2026

16/10/2026 au 30/10/2026

11/12/2026 au 25/12/2026

05/02/2027 au 19/02/2027

02/04/2027 au 16/04/2027



Usager.e exposé.e ou à risque d’exposition au VIH

PrEP orale possible et acceptée

Parcours PrEP CAB-LAParcours PrEP TDF/FTC

OUI NON 
et accès SS
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Il est ajouté dans le bilan initial (J0), un ARN VIH-1 sur le
plasma (=charge virale).

En l'absence de signe de primo-infection et si la sérologie de
dépistage VIH est négative,

l'absence de résultat disponible de l'ARN VIH ne doit pas
retarder l'initiation de la PrEP par cabotégravir

mais son résultat devra être sytématiquement et
rapidement pris en compte après l'injection afin de
s'assurer de l'absence de primo-infection VIH en cours.

La créatininémie est conservée sur le premier bilan en cas
de prescription de PrEP orale TDF/FTC.

Les bilans biologiques suivent le rythme des injections.
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En cas de décalage ou d’arrêt envisagé de la PrEP injectable CAB-LA,
une autre stratégie de prévention doit être systématiquement proposée et 

disponible en cas d’exposition persistante au VIH.
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/ Technique d’injection
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ww.linkedin.com/in/coress-ile-de-france-est-5bb60412b

https://youtu.be/HhS3H20fgsI?si=GuREGh09JWh9xUH4

http://www.linkedin.com/in/coress-ile-de-france-est-5bb60412b
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