
Projet PCR communautaires

Présentation CoReSS CVL

Lieu de mobilisation de AIDES Tours

Dépistage chlam/Gono



Chlamydiae : l'IST bactérienne la plus fréquence, chez les 15-49

ans, presque 2 fois plus fréquente chez les femmes que chez

les hommes, mais en augmentation chez les hommes. 

~55 000 nouveaux diagnostiques par an. 

Au CeGIDD en 2024, 8% de positivité. 

De quoi parle-t-on ?



Gonocoque : IST moins fréquente mais en deuxième position,

~23 000 nouvelles infections en 2024. 

~5% de positivité au CeGIDD. 

Les HSH sont les plus concernés avec des taux de positivité

observés en CeGIDD en 2024 entre 5 et 6 fois plus élevés que

les hétérosexuel·les

De quoi parle-t-on ?



En place à Nantes depuis 2020

16% de positivité (4 fois plus qu'en population générale)

Environ 10 prélèvements par mois

Compléter le dépistage par TROD et d’avoir une offre globale
Renforcer la stratégie départementale de dépistage

Renforcer les parcours de prévention (ramener-vers)

Souvent demandé par nos publics

Pourquoi ce projet expérimental ?



Gorge Anal Urine ou
Vaginal

PCR 3 sites
Chlamydia et Gonocoque

01 02 03



Tous nos publics majeurs

Qui déclarent être multipartenaires

Qui ne sont PAS sous PrEP

Qui n’a pas une IST déjà traitée très récente

Pour qui ?

Comment ?
Sur tous nos lieux d’actions avec présence de

toilettes

Auto-prélèvement des sites concernés

 (à proposer pdt l’attente des résultats du TROD)



Lancement pour 1 an (2026)

Ajustements en cours

Point d’étape en juin 2026

Lien avec CeGIDD37 / Labo CHRU / DDQ / DIP

Evaluation du projet



étiquette

Etes-vous né en France ?

Avez-vous un médecin traitant ?

Dans le cadre sexuel ?

Kit CGDépistages

Qu’est-ce que le kit CGDépistages :

Dépistage des IST bactériennes à Chlamydia et Gonocoque

C’est une méthode de dépistage proposée par le CeGIDD* de
Tours et l’association AIDES**, permettant de rechercher 2

bactéries sexuellement transmissibles grâce à un auto-
prélèvement.

A qui s’adresse t-il ?
AUX PERSONNES MAJEURES QUI

NE SONT PAS SOUS PREP

Que contient t-il ?
3 kits de prélèvement
Une fiche rose sur laquelle figure votre
numéro d’anonymat et les horaires
d’ouverture du CeGIDD à conserver.

Ce flyer fait office de notice et de bordereau de
prélèvement anonyme. Il est à remplir et à

retourner avec les prélèvements dans l’enveloppe
à bulles fournie.

*CeGIDD : Centre Gratuit d’Information, de Dépistage et de
Diagnostic des Infections Sexuellement Transmissibles (IST).

CHRU de Tours
5 Rue Jehan Fouquet, Tours - 02 47 47 38 91 

cegidd@chu-tours.fr 

**AIDES : Association communautaire de lutte contre le VIH et les
hépatites

310 Rue d’Entraigues, Tours - 02 47 38 43 18 - 06 34 18 48 71
eprev@aides.org

Bordereau de prélèvement à joindre IMPERATIVEMENT aux prélèvements

Date des prélèvements : ____________________

Date de naissance : ________________________

Lieu : _____________________________________

Genre : _________________

(N’oubliez pas de conserver la feuille rose)

Merci de renseigner par quel moyen vous souhaitez que les résultats vous soient communiqués :

Numéro de téléphone : __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

e-mail : _____________________________________________________________

Directement au CeGIDD* sur rendez-vous en présentant votre feuille rose

Si au moins l’un des tests est POSITIF, vous pourrez bénéficier gratuitement d’un traitement adapté au CeGIDD de Tours

Avez-vous déjà eu une infection sexuellement transmissible (IST) ?

Actuellement, avez-vous des symptômes ?

Avez-vous déjà fait un dépistage ?

Avez-vous eu plusieurs partenaires au cours des 12 derniers mois ? 

Etes vous actuellement sous PrEP ?

Consommez-vous des drogues ou des produits psychoactifs ?

Avez-vous déjà eu des rapports sexuels en échange d’argent, d’un
logement ou autre ?

Code postal de résidence : _______________

Avez-vous une couverture santé (sécurité sociale) ?

OUI NON

Si oui, lesquels : _______________________________________

OUI NON Si oui, lesquels : ____________________________

OUI NON NON, mais je souhaite y avoir accès

OUI NONDu VIH : 

OUI NONChlamydia/Gonocoques

Date : _____________

Date : _____________

OUI NON Des hommes Des femmes Autres

OUI NON Si oui, lesquels : ______________________________

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Si non, dans quel pays : ____________________________

Depuis quand êtes vous en France : _________________

OUI NON

OUI NON

Autre observation :

Heure des prélèvements : ___________________



Prélèvement anal

1 - Sortez l’écouvillon du kit

2 - Insérez doucement dans votre anus
uniquement le bout en mousse et
faites-le tourner plusieurs secondes.
Retirez-le doucement.

3 - Ouvrez le tube rose sans renverser
le liquide de conservation.

4 - Insérez l’écouvillon dans le tube
jusqu’au trait rouge et cassez la tige.

5 - Refermez le tube correctement et
jetez le reste de la tige et les
emballages à la poubelle.

En cas d’erreur, n’hésitez pas à nous en
demander un autre.

Prélèvement de gorge

1 - Sortez l’écouvillon du kit

2 - Insérez l’écouvillon dans la bouche
(fond de gorge, palais et intérieur des
joues).

3 - Ouvrez le tube rose “GORGE” sans
renverser le liquide de conservation.

4 - Insérez l’écouvillon dans le tube
jusqu’au trait rouge et cassez la tige.

5 - Refermez le tube correctement et
jetez le reste de la tige et les
emballages à la poubelle.

En cas d’erreur, n’hésitez pas à nous en
demander un autre.

Prélèvement vaginal
1 - Sortez l’écouvillon du kit

2 - Insérez d’environ 4cm l’écouvillon
dans votre vagin et faites-le tourner
plusieurs secondes. Retirez-le
doucement.

3 - Ouvrez le tube rose sans renverser
le liquide de conservation.

4 - Insérez l’écouvillon dans le tube
jusqu’au trait rouge et cassez la tige.

5 - Refermez le tube correctement et
jetez le reste de la tige et les
emballages à la poubelle.

En cas d’erreur, n’hésitez pas à nous en
demander un autre.
*Le prélèvement peut se réaliser même
en période de règles.

Prélèvement d’urine
Idéalement, ne pas uriner au moins 2h
avant de faire le test.

1 - Urinez dans le gobelet, dès le 1er jet
et ne remplissez pas plus d’un tiers du
gobelet.

2 - Refermez correctement le pot

Mettez les tubes dans le sachet plastique transparent et refermez le
Mettez le sachet et le bordereau de prélèvement dans l’enveloppe plastique
Vous recevrez vos résultats selon les modalités qui figurent sur le bordereau
Conservez la fiche ROSE qui indique votre numéro anonymat
Conservez ce kit à température ambiante et retournez-le dans un délai de 15 jours maximum après réalisation des tests.

Conditions de dépôt :

10 secondes10 secondes10 secondes

Fond de gorge
Fond du palais

intérieur des joues



étiquette

SECRETARIAT CEGIDD37 MATIN APRES-MIDI

LUNDI de 9h00 à 12h30 de 13h30 à 16h30

MARDI de 9h00 à 12h30 de 13h30 à 16h30

MERCREDI de 9h00 à 12h30 de 13h30 à 16h30

JEUDI de 9h00 à 12h30 de 13h30 à 16h30

VENDREDI de 9h00 à 12h30 de 13h30 à 16h30

Centre gratuit d’information, de dépistage et de diagnostic
des infections sexuellement transmissibles 

(CeGIDD de Tours)

5 Rue Jehan Fouquet, 37000 Tours

02 47 47 38 91

Bus FilBleu lignes 3, 5, 11, 14, 15 : arrêt Béranger

Par mail : cegidd@chu-tours.fr

RENDU DE RESULTATS (AVEC RENDEZ-VOUS)
Donnez cette fiche au secrétariat

Vos résultats seront disponibles à partir du ...................................

Si vous avez besoin de rencontrer une psychologue ou une assistante sociale,

contactez nous.

Avec votre n°Anonyme + n° de téléphone



Remise de
résultats

Par téléphone Par mail Sur RDV en CeGIDD

01 02 03

En cas de difficulté/perdu de vue : Accompagnement ou

remise du résultat par AIDES



Traitement direct par le CeGIDD

Accompagner à la notification partenaire

Orienter vers les autres outils de RDR (PrEP...)

Si positif :

Si négatif :
Proposer un prochain RDV ?

Orienter vers les autres outils de RDR (PrEP, vaccination...)



Merci !
Let’s go !

https://eprev.aides.org/


