SANS FRAIS - SANS ORDONNANCE - SANS RDV

VIH
PARCOURS PATIENT VIH TEST : TEST ;

Informations complémentaires en Région Centre Val de Loire

ACAS N° 1 -

Patient MINEUR ou patient MAJEUR désireux de conserver I'anonymat ET/OU sans
couverture santé

=>» Orienter ces patients auprés des CeGIDD ou CPEF (Annexe 1 contact CeGIDD)

ACAswz:

Patient MAJEUR avyant réalisé un test dont le résultat est NEGATIF

= Remettre les résultats en abordant la prévention Combinée, notamment la PrEP (prophylaxie
pré-exposition) (Annexe 2 : Flyer Prévention Combinée)

ACASN°3:

Patient MAJEUR ayant réalisé un test dont le résultat est POSITIF

L’entretien d'annonce de positivité entre le biologiste et le patient doit avoir lieu le_ matin, du lundi au
vendredi, afin de favoriser sa prise en charge.

Vigilance : Ces annonces peuvent nécessiter de prendre du temps avec les patients

1/ Annoncer et remettre le résultat positif au patient dans un endroit calme, isolé afin de s'assurer de la
confidentialité des informations transmises.

2/ Informer en toute bienveillance le patient sur la nécessité d'une prise en charge rapide avec une primo-
consultation en milieu hospitalier, tout en le rassurant sur I'espérance de vie similaire a une personne
non infectée et lui présenter la charge virale indétectable.

3/ De proposer au patient un accompagnement communautaire auprées de I'association AIDES (parler
du vivre avec, accompagnement physique au 1er rendez-vous, rencontre avec d’autres personnes
concernées...)

Durant I'entretien et APRES I'annonce, le biologiste contacte le COREVIH Centre Val de Loire qui se
chargera de :

1/ Fixer le premier rendez-vous de consultation (délai de 48H maximum) auprés d'un médecin
infectiologue du département (ou par téléconsultation) afin d'initier le parcours de soin du patient
nouvellement dépisté.

2/ Mettre en contact I'association AIDES et le patient si ce dernier accepte l'accompagnement
communautaire.



Contact de la navigation COREVIH : 02.34.37.89.94 — corevih@chu-tours.fr

Annexe 1 ANNUAIRE CeGIDD DE LA REGION CENTRE VAL DE LOIRE

Annuaire des CeGIDD en Région Centre - Corevih Centre Val de Loire (corevihcpc.fr)




Annexe 2 FLYER PREVENTION COMBINEE

www.depistetoifr

VIH, Infections
Sexuellement
Transmissibles
et hépatites,

t'es slr-e de toi?

Tu te poses des
guestions? Tu
as un doute ou
tout simplement
envie de faire

un bilan de
santé sexuelle?

Des actions de
dépistage et
d'informations existent
sur l'ensemble de la
région que tu peux

retrouver sur motre site:

www.depistetoi.fr

Lz prévention combinés,

c'est peut-&tre pour toi!

Tout le monde connait
le préservatif et son
efficacitéd! Aujourdhui,
il existe d'autres
moyens de prévention
que tu peux associer
au préservatif pour te
protéger du VIH. Tu
peux choisir loutil qui
te correspond le misux
selen ta situation, tes
beseins, tes pratigues
ou ton quotidien.
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LaPrEP

Un traitement efficace qui te
protége d'une infection par le
WIH. Uncomgrimé a prendre
sur de courtes ou longues
périodes. Peut 8tre prescrite
par tout médecin ou délivrée
en CeGIDD". Remboursés
par Uassurance maladie.
Professionnel.le.s de santd?
Formation gratuite sur:

www.formaprep.org
Le TasP

Le Treotment as Prevention
est le traitement prescrit
aux personnes séropositives.
Traitée efficacement st avec
un suivi médical régulier, une
personne vivant avec le VIH
ne transmet pas le virus 3
son, sa, ouU 585 partenaires.
C'est ce gu'on appelle I=I:
Indétectable =
Intransmissible.

Le TPE

Le Troitement Post-Exposition
est un traitement d'urgence
qui doit se prendre dans les
heures suivant (entre 4 3 48h
maximum) une exposition
ressentis & risque ot paut
&viter une contamination au
VIH. Ilest disponible dans
les services d'urgences et
dans les CeGIDDY

Lieux de dépistage,
événernents et
infermations sur
ta santé sexuelle,
c’est par ieit

El-.-_li'

Le dépistage

c'est le seul moyen

de connaitre ton statut
et ausside briser la chaine
de contamination. En dehers
du VIH, ilest important de
te faire dépister pour les
hépatites virales et

te rendre en labo avec une
prescription medicale!

- Dans un CeGIDD" ou
un CPEF*, gratuitement,
anonymement et sans
carte vitale.

- Auprés d'asseciations
communautaires avec la
réalisation de tests rapides
(TROD)avec un résultat en
quelques minutes.

- Enutilisant toi méme
un autotest avec un

*CeGIDD: Centre Gral
dInfermaticn de Diagnd

et do Dépistage.

*CPEF: Centre de Planificati|
et dEducation familiala.

www.depistetoi.fr
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