Bilan a 6 mois « Mon test IST »

LBM BIOALLIANCE
Réseau SYNLAB

21/03/2025 - CH de Blois
Anne DUTERRAIL, biologiste médicale
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Bioalliance : offre de « Mon test IST »

* Membre du réseau SYNLAB (échelle
nationale)
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Mise en place mon test IST chez Bioalliance

* Démarrage du protocole « Mon Test IST » le 05/09/2024

 Communication interne pour le démarrage avec affiches, dépliants
flyers, auto-questionnaire (réseau Synlab)

* Participation Webinaire Mon test IST le 18/09/2024 avec I'ARS
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Mise en place mon test IST chez Bioalliance

* Paramétrage SIL pour :
» Gestion de prise en charge a 100% pour les moins de 26 ans
e Gestion du mineur (représentant légal ou majeur de son choix)
* Bloc IST négatives/positives sur compte-rendu

20/03/25 15:24 par DUTAN L Alerte automatique sur conséquence de ISTTEST[1.1] : IMPERATIF ; Vérifier que MN* tel et mail est celui du
o > Secrétaire (F) )
Secretaire (F) patient et non d'un parent
20/03/25 15:24 par DUTAN
Secrétaire (F)
20/03/25 15:24 par DUTAN _—
e . _pa > Secrétaire (F) )
Secretaire (F) bilan 15T sans crdonnance

> Secrétaire (F) Alerte automafique sur conséquence de ISTTEST[1] : ne pas oublier se saisir en 1er prescripteur ISTMED

Alerte automatique sur conséquence de ISTTEST[1.1] : Moins de 26 ans : metire en EXO3 les analyses du

20/03/25 15:24 par DUTAN Alerte automafique sur consequence de ISTTEST[1.2] : Faire signe le consentement parental. Si le mineur
1030 B

. > Secrétaire (F) désire le secret il doit ére accompagne d'un majeur de son choix et la preceédure NIR fictif doit &tre
Secretaire (F)

appliguée. Si mineur non accompagne, ne pas prelever, orienter vers ceGGID ou PMI

20/03/25 15:24 par DUTAN Alerte automafique sur consequence de ISTTEST[1.2] : Reésuliats au mineuwr : verifier adresse mail et N° de

> Secrétaire (F)

Secrétaire (F) téléphone+++++
ISTTEST[] f Mon test IST positif - 0
ISTTEST(1.A] f IST moins de 26 ans - 1
ISTTEST[1.2] Accompagné d'un tuteur 1Egal 7 - QUI
ISTTEST[1.4] N® tel MINEUR : pas de numero

ISTTEST[1.5] W= Tel parent/accompagnant {EEGDG
BI OALLIANC E ISTCONS[] f Consentement tuteur 1égal mineur IST : Consentement parental mineur IST sans ordo



Documentation « Mon test IST »

 Affiches laboratoire

* Flyer a destination des patients

* Auto-questionnaire

 Document sans ordonnance (SCOR)
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Affiches « Mon test IST »

AXE - 26 ANS

SYNLAB Y/
Tu s -26 ans

ST = Infections

#1STjemedepiste

DEPISTAGE IST AU LABO,
SANS ORDO POUR TOUS
SANS FRAIS POUR LES - 26 ANS

SYNLAB.FR 7
LABORATOIRES D'ANALYSES MEDICALES

M BIOALLIANCE

AXE NOUVEAU PARTENAIRE

SYNLAB Y/

#|STjemedepiste

DEPISTAGE IST AU LABO,
SANS ORDO POUR TOUS
SANS FRAIS POUR LES - 26 ANS

_SMABfR .
LABIRATDIRES D'AMALYSES MEDICALES

AXE RELATION STABLE

SYNLAB Y/

#ISTjemedepiste

DEPISTAGE IST AU LABO,
SANS ORDO POUR TOUS
SANS FRAIS POUR LES - 26 ANS

SYNLAB.FR
LABORATOIRES D'ANALYSES MEDICALES




BIOALLIANCE

DEPISTAGE IST AU LABOD
SANS ORDO POUR TOUS
SANS FRAIS POUR LES - 26 ANS

LBM-PRE-7-R-259-01

Les Infections Sexuellement
Transmissibles ou IST, c’est quoi ?

¥ Les Infections Sexuellement Transmissibles (I5T), autrefois appelées
maladies sexuellement transmissibles (M5T), sont causées par des
virus, des bactéries ou des parasites.

¥ Les IST s& transmettent lors d'un rapport sexuel non
protégé (vaginal, anal ou oral). Certaines infections peuvent
se transmettre de la mére a l'enfant pendant la grossesseoua
l'accouchement.

“LaGonoaoocie et aussi appelés blannomagie,
gonorrhiés ou encone « chaude pisse =

Lo

Certaines IST peuvent étre présentes sans qu'il y ait
de signes apparents. 5i elle nlest pas détectée tot et traitée
rapidement, linfection continue dévoluer silencieusement
et peut conduire & une maladie grave (sida, cancer du col de
l'utérus) ou des complications de santé selon le type dinfection
(maladie mflammataire pelvienne, risque dinfertilité, problemes
neurclogigues et cardiovasculaires). Une personne contaminée
et non dépistée risque de transmettre linfection a son ou
ses partenaires sexuels.

Les IST : Objectif prévention

» Depuis les anndes 2000, on constate une augmentation
inguidtante du nombre de cas dinfections Sexuellement
Transmissibles. En 2022, au sein de I'Union européenna’ :

+48% des cas de gonococcie
4 34% des cas de syphilis
+ 16% pour la chlamydiae

» Un constat lié a une baisse de l'utilisation des moyens de
prévention” :

= Plus d'un Frangais sur 2 (53%) indique ne pas sétre protégé
systématiquement en rencontrant un nouveau partenaire sexuel au
cours des dernigres années. Un chiffre en hausse de 4 points par
rapport a 2020.

= Prés d'1 Francais sur 3 ne se fait pas dépister systématiquement
aprés un rapport sexuel A risque.

1. Ceréne européen de prévention et de conbrie des maladies JEC0C)
2 Enguiéte Harris interactive - juin 2024

LE DEPISTAGE DES IST, C'EST AU LABO,
SANS ORDO POUR TOUS
SANS FRAIS POUR LES - DE 26 ANS




LBM-PRE-7-R-259-01

STOP
IST !

Comment est réalisé le dépistage
desIST?

’

POUR EN SAVOIR PLUS,
DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE BIOLOGISTE.

LBM-PRE-7-R-259-01

Que se passe-t-il sile résultat est
positif ?

LBM-PRE-7-R-259-01

Comment éviter les IST et stopper
leur transmission ?

V' se protéger et protéger son partenaire en utilisant un
préservatif lors de chaque rapport sexuel. Les préservatifs,
masculins ou féminins, sont les seuls moyens qui protegent
contre le VIH/SIDA et contre la plupart des IST.

N Eviter que te sang, le sperme et les sécrétions vaginaies
n'entrent en contact avec les muqueuses des organes
génitaux, de 'anus ou de la bouche ou avec une lésion.

" Faire un dépistage régulier lorsqu’on a plusieurs
partenaires.

.~ Faire un dépistage avant d'arréter le préservatif avec un
nouveau partenaire régulier.

" Prendre les traitements prescrits par le médecin et
respecter le délai de suivi médical.

Prévenir son/sa/ses partenaire(s) afin quiil(s) ou
elle(s) puisse{nt) également se faire dépister et soigner si
nécessaire.

DEPISTAGE IST AU LABO SANS ORDO
CE QU'IL FAUT RETENIR

Si vous avez un doute, si vous avez été exposé a un risque
dinfection, si vous souhaitez arréter le préservatif avec un
nouveau partenaire, si vous avez des symptomes anormaux :
il faut vous faire dépister!

Sans frais pour tous

Chlamydiae
Gonocoque

:yph;'ﬁts i Pour les plus de 26 ans : prise en
épatite charge sécurité sociale + mutuelle

Sans frais pour les moins de 26 ans

SYNLAB/

LABORATOIRES D'ANALYSES MEDICALES



Auto-questionnaire

M BIOALLIANCE

Remettez ce questionnaire
au laboratoire
avant de réaliser votre dépistage !

Si vous avez des questions sur la sexualité, rendez-vous sur le site
https://questionsexualité.fr

DEPISTAGE IST AU LABO SANS ORDO

CE QU'IL FAUT RETENIR

Sivous avez un doute, si vous avez été exposs a un risque
dinfection, sivous souhaitez arréter le préservatif avec un nouveau
partenaire, si vous avez des symptdmes anormaux :

il faut vous faire dépister !

VIH Sans frais pour tous

Chiamydiae Sans frais pour les moins de 26 ans
Gonocoque

Syphilis Pour les plus de 26 ans - prise en charge
Hépatite B sécurité sociale + mutuelle

SYNLAB Y/

LABORATORRES ANALYSES MEDICALES

SYNLAB Y/
pepistoge 157
questionnaire

Auto-

#ISTjemedepiste

Dépistage IST au labo
Sans ordo pour tous
Sans frais pour les - 26 ans




dica
pour la

UNE SEULE REPONSE PAR QUESTION

T Avez-vous des symptomes d'infections Sexuellement
Transmissibles (I5T) 7

5iwous présentez Mun des sympbomes suivants :

+des doulewrs lorsguee wous urines ; ) )

+des lesions, plaies ou bowutons au neaw des parties genitales ou anales |

+des doulews dans le bas du ventre etfou des saignement s vaginaux inhabitsels ©
=des secretions vaginales inhabituelles etfou awec une mawnmise odeur ;

+des ecowlements visibles du penis |

+une doukeur soucdame dans bes besticules.

S1DIN @ Vois avex Besoin di Takme un depisiage de phskurs Infection:s Sasuelemant
D Ol  Transmissibles : VH, Chlampdiae Gonocoque, Syphils. Une consulation medicale
25l MECOMMENdes apres ke profdvement. Repondez ensulbs & la guestion 2 puils aux
[J Mo questicmss,get.

SIMON : Fassar auyx questions sursanbes.

z Etes-vous vacciné contre hépatite B 7

D ou BIMN: L dispistag die oefie indection nest pas utike.

D O &l HDM ou
[] senEsusPas JE ME SAKS FAS? MOLS VOUS POposons o depistage o (hépatie

3 Avezr-vous eu plus d'un partenaire sexuel au cours des 12
derniers mois ou souhaitez-vous arrétez le préservatif avec
voire nouveau ou nouvelle partenaire ?

Du_u S O : 'us avex besoin de faine un e phskurs Inkctions Seelement
Trarsmissibies: VH, Chiamyd sz Gonooocue, 5 Repondez crauie iy questinra s, 5o 7.

D HOM  guwoN : Continuezio qusiionnale

BIOALLIANCE

LBM-PRE-7T-E-322-01

4 L'un de vos partenaires a-t-il été testé positif a une ou plusieurs
infections sexuellement transmissibles (chlamydiae, gonocogue

syphilis, VIH) 7
Dnm 1 0N eu JE ME SAIS PAS = Wous aver besoin de faire un deplstage de
phsigurs infections sexmbeTent tansmissibies © VIH Chiamydiae
D HOM Gonoroque. Sypii s Aipander ansulbe iy auestions 5, 5ot 7

Bl HOM : Lin depidst des 15T ne semible pars nibcessaire . 5l vous souhaiber
[Juenesmseas  ENGENGS Talre e Sépistaqe, mpondes aux questins 5.8 8¢ 7.

Les ditferents types de prelevements selon les 5T depistees

ViH
Hepatite B
Syphills

Chiarmydiae
Gansogie

Pour faire votre dépistage, souhaitez-vous réaliser un
prélévement urinaire ou vagimal® 7

*5ii vous ées une fernme : un auio-prelesement waginal Prelevement vaginal
st prefierable en berme de performance par rapport aw D
nreleverment urnnaire. [ presevement urinaire

Emru wous eu des rapports ANAUX non protégés 7

Dnm 5104 : Vious devez faine vous-misTe un prélisement ag nheay de fanss. Le laboraioine
vous donnera e mattsiel nécessain pour (e fare. Ripondes ensulie il question 7.

D NON 5 NOM : Pas besols e préstvemant au nhesu de s, Ripondez ensulte 4 b qeestion 7.

[fellation. cunnilingus, anulingus] T

7 Avez vous eu des rapports ORAUX non protégés

Dm BN : Yioues diawez Fadna un prélvement au nhaau de lagorge. Le laboramoie peat e fale
O vious donmer ke martinel pour e faing vous-méma au kb

D HON  pion « Pasbisoin S préftssmant au nihves oo b gonge.



/%3 IAssurance
Maladie

Agir ensemble, p:méger chacun

MON TEST IST EN LABORATOIRE

Ce document fait office de piéce jointe sous SCOR dans le cadre du dépistage des
infections sexuellement transmissibles (IST) réalisé a la demande du patient. sans
ordonnance, dans les laboratoires de biologie médicale.

Merci de cocher les dépistages effectivement réalisés :

O WVirus de I'lmmunodéficience Humaine (VIH)

O Virus de IHépatite B (VHB)

O Treponema paliidum (syphilis)

O Chiamydia trachomatis ef Neisseria gonorrhoeae
O 1 site
O 2sites
O 3sites

BIOALLIANCE LBM-PRE-7-£-323-02



CAT au laboratoire : algorithme décisionnel

Couverture sociale

Oul

h 4

Demande

d’anonymat

oul |

Majeur 218 ans

I?ZMdED Codes KSIL
e ': ISTH (Homme)
Prescriptetr i \ere (Femme)
291991107)

Prise en charge
<26 ans : 100% (EX03)
26 ans et +: 100% HIV (EX03), autre
IST sécu/mutuelle

Auto-questionnaire a remplir par le
patient : compléter enregistrement si
besoin (SERHB, chla/gono 2 ou 3 sites

CHLAD/CHLAA)

Souhaite garder le secret de son
passage
(non présent sur les relevés AMELI)

aln

Accompagné d’'un majeur
de son choix
X
Enregistrer avec NIR FICTIF

NON

CeGGID

Accompagné d’un des titulaires de
l'autorité parentale

|
:

Consentement parental a signer

Prélevements

Compléter selon I'auto-questionnaire




Rendu de résultats

* Au patient
* Bloc sur compte-rendu pour des résultats négatifs/positifs
* Appel du patient par le biologiste pour CAT ou entretien spécifique

\ / BIOALLIANCE



Bloc CR patient si IST négatives

Les résultats des dépistages effectuss montrent que vous n'avezr pas d'infection sexuellement transmissible pour la [ou les)

infections ci—-dessus.

Si vous avez eu des rapports sexuels non probégés par un préservatif au cours des trois derniers mois, il est important de répéter le

dépistage, vous pouver consuller les délais de contamination powr chacune des infections sexusllament fransmissibles. Pour wous protégar

des IST, il existe diffiérents moyens.

= Un rapport sexusl non proftégé par un préservatif peut entrainer une grossesse non désiréa. 5i vous ne pranez pas de

contraception et'ou 57 y @ eu un oubli de contraception : vous pouver demander une contraception d'wrgence sans ocrdonnance et
sans avance de frais en pharmacie ou dans les cenfres de santd sexuslle et Centres gratuits d'information, de dépistage et de
diagniostic (CeGIDD).

Retrouvez ces informations sur le site Questions Sexualités : hitps:guestionsexualite.fr/. Vous pouvez également comtacter

Sexualité info santd au 0800 840 8O0, T jours sur T (jours fériés compris), de 8 h a 23 h, qui pourra répondre a vos questions.

5i vous avez ala victimes de violences - vous pouvez contacier ke 3919 : Violences Femmes Info ou le 116006 : numéro d'aide aux victimes du
Ministére de la justice.

\ / BIQALLIANCE



Bloc CR patient si au moins une IST positive

Le résultat de dépistage est positif pour une ou plusleurs infection(s) Sexuellemant Transmissible(s) (IST). Cela signifie que vous étes
porteur d'une ou plusieurs IST qui ont été dépistées lors du prélévement {Chlamydia trachomatis, gonocogue, hépatite B, syphilis et VIH). Afin
de bénéficier d'un traitement et d'un suivi médical adaptés, consultez un professionnel de santé (médecin traitant ou généraliste |
sage-famme ou gynécologuea).

En cas de difficulté pour accéder & une consultation médicale. vous trouverez ci-dessous les liens de :

= La Cartographlie pour accéder & une consultation médicale (Soins non programmés de la région CWVL):
hittps iurpsmil-centre_org/nos-actions/znp-pdsa-sasizoing—non-programmes/

= L'annuaire des CeGIDD de la réglon CVL : hitps/fwww masaniesexuelle—cyl fi/

En attendant d’avoir accés 4 une consultation médicale, ke ou la biologiste peut répondre & vos questions.

- Il est important, dés malntenant, d'utiliser un préservatif de fagon systématique en cas de rapports sexuals (rapport vaginal,
anal ou oral), et ce, jusqu'a ce qu'un médecin vous informe que vous n'étes plus A risgue de contaminer volre ou vos partenaire.s.
- Un rapport non protégé par un préservatif peut entrainer une grossesse non désirde. Si vous ne prengz pas de confraception

etfou 5l ¥ a eu un oubli de contraception : vous pouvez demander une contraception d'urgence sans ordonnance et sans avance de
frais en pharmacie ou dans les centres de santé sexuelle et les Centres gratuits d'information, de dépistage et de diagnostic
(CeGIDD)

Retrouver toutes ces Informations sur le site COuestions Sexualités @ hittps://questonsexsualite frl. Vous pouvez également contacter
Sexualité info santé au 0 800 540 800, 7 jours sur 7 (jours fériés compris), de & h a 23 h, qul pourra répondre & vos questions.

Si vous avezr été victime de violences : vous pouvez contacter le 3919 : Violences Femmes Info ou le 1168006 : numéro d'aide aux victimes
du Ministére de la justice.

\ / BIOALLIANCE



C

Centre-Val de Loire

Les CeGIDD Centre Val de Loire

CEGIDD 18 BOURGES

Adresse | CH BOURGES 145 avenue Frangois Mitterrand
€5 30010 18020 BOURGES CEDEX

Email : cegidd prevention@Bch-bourges fr

Téléphone = 02 48 48 47 87

CEGIDD 28 CHARTRES

Adresse | 55 rue du grand Faubourg 28000 Chartres.
Email : gallyle pep2BSch-dred fr

Téléphane : 02 37 51 54 00

CEGIDD 28 DREUX

Adresse : OH DREUX 44 Av. du Président john Fitzgerald
Kennedy, 28100 Dreux

Email ; RB@ch-drew fr

Téléphone 102 3751 77 3500 023751 77 04

CEGIDD 37 TOURS
Adresse 5 rue Jehan FOUQUET, 37000, Tours

Email : cegidd@chy tours.Ir
Téléphone : 02 47 &7 38 91

CEGIDD 37 PERMANENCES MENSUELLES A AMBOISE
Adresse ;| Maison Départementale de la Sobdarité 4 Rue
Grégoire de Tours 37400 Amboise

Email : cegidd@chu 1ours.lr

Téléphane : 02 4T 47 38 91

CEGIDD 41 BLOIS

Adresse : CH BLOIS Mail Pierre Charlot 41016 Blois
CEDEX

Email : cegidg41@ch blois fr

Téléphane : 02 54 55 67 69

CEGIDD 45 MONTARGIS

Adresse : 40 rue Périer 45200 Montargis
Email : gssoclation@assoclationespace.ir
Téléphone : 02 38 28 77 80

CEGIDD 45 GIEN
Adresse | 2 Avenue |ean Villejean - 45500 Glen
Téléphone : 02.38.29.40.40

Contact de la navigation COREVIH :
02.34.37.89.94 - corevih@chu-tours.fr

CEGIDD 18 VIERZON

Adresse : CH VIERZON 33 rue Léo Mérigot 18100 Vierzon
Emaill : ceghdd @ch-vierzon fr

Téléphone : 02 48 52 34 B0

Site internet : Site internet

CEGIDD 28 NOGENT-LE-ROTROU

Adresse : 16 rue de la Serine 28400 Arcisses
Ermnadl -

Téldphone : 02 37 51 5400

CEGIDD 36 CHATEAUROUX

Adresse : CH Site de Chdleauroux 216 Avenue de Verdun,
36000 Chateauroux

Emadl :

Téléphone : 02 54 29 64 0B

CEGIDD 37 PERMANENCES MEMSUELLES A LOCHES
Adresse - Makon Départementabe de la Solidarivé 24b
Avenue du Général De Gaulle 37600 Loches

Emadl :

Téléphone : 02 47 47 3891

CEGIDD 37 PERMANENCES MENSUELLES A CHINON
Adresse : Centre Hospitalier du Chinonais Saint Benoit la
Fordt, - Route de Touwrs 37500 Saint Benoit la Forét

Emaal ©

Téléphone : 02 47 47 389

Site internet : Site internet

CEGIDD 45 D'ORLEANS

Adresse : HOPITAL PORTE MADELEINE Espace de santé
dOréans service Grand dispensaire : CeGIDD Ter étage 1
rue Porte-Madeleine

Email : alix bellion@chr-orleans it

Téléphone : 02 38 74 45 54

CEGIDD4S DE PITHIVIERS
Adresse 10 Bd Beauvallet, 45300 Pithiviers
Téléphone : 02 38 32 31 31




Chiffres a 6 mois (Sept 2024 a Fév 2025)

* 2689 demandes de « Mon test IST » entre le 05/09/2024 et le 28/02/2025

Code NABM Analyses
« Mon test
IST »
0388 .
HIV 0393 (sans ordo) 17923 2430 (13.6%)
Hépatite B 4500 18185 1437 (7.9%)
Syphilis 1256 12626 2123 (16.8%)
Chlamydiae/gonocoque vaginal 7525 775 (10.3%)
g,r::fi?g'f'ae/ gonocoque ler jet 5301 4366 1168 (26.8%)
5302 (2 sites)
Chlamydiae/gonocoque anal 5303 (3 sites) 874 176 (20.1%)
Chlamydiae/gonocoque gorge 2127 1060 (49,8%)
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Chiffres a 6 mois (Sept 2024 a Fév 2025)

* 2689 demandes de « Mon test IST » entre le 05/09/2024 et le 28/02/2025
* 199 demandes ayant au moins une IST positive soit 7.4%

TOTAL Analyses « Mon test IST » Nombre de Positifs (%)

17923 2430 (13.6%) 2 (0.08%)
Hépatite B 18185 1437 (7.9%) 1(0.07%)
Syphilis 12626 2123 (16.8%) 3 (0.02%)
Chlamydiae/gonocoque vaginal 7525 775 (10.3%) 68/6 (8.8%/0.8%)
Chlamydiae/gonocoque 1er jet d’urines 4366 1168 (26.8%) 90/7 (7.7%/0.6%)
Chlamydiae/gonocoque anal 874 176 (20.1%) 17/6 (9.7%/3.4%)
Chlamydiae/gonocoque gorge 2127 1060 (49,8%) 18/11 (1.7%/1.0%)

\ / BIQALLIANCE



Chiffres a 6 mois (Sept 2024 a Fév 2025)

* 2689 demandes de « Mon test IST » entre le 05/09/2024 et le 28/02/2025

* 199 demandes ayant au moins une IST positive soit 7.4%

Chlamydiae +++ Gono+

2 cas de HIV positifs (confirmation par technique de confirmation Western blot)
1 cas d’hépatite B (IgM antiHBc négatif excluant une hépatite B aigue)

3 cas de syphilis

* 1 suivi (syphilis pos en 2023) : test non tréponémique dilution 2
* 1 découverte de syphilis : test non tréponémique dilution 4

* 1 découverte de syphilis : test non tréponémique dilution 4 (co-infections Chlamydiae et
gonocogue au niveau anal + gonocoque au niveau gorge)

\ / BIOALLIANCE



Merci pour votre attention

M BIOALLIANCE



